LA PRIÈRE :Fiche 1 Príncipes 

Réjouissez-vous dans l'espérance et soyez patients dans la détresse. Persévérez dans la prière. 							Romains 12.12


COMMENT RANIMER VOTRE VIE DE PRIÈRE La prière est la respiration de l’âme, mais c’est surtout l’expression de l’amour que nous avons dans notre relation avec Dieu ; c’est donc aussi une conversation dans notre marche avec notre ami céleste. De la pratique régulière dépend la nôtre bonne santé spirituelle et notre croissance vers la maturité.

1. PRIEZ AVEC UNE ATTITUDE CORRECTE (Matthieu 6.5-8)
1. Soyez authentiques
Lorsque tu pries, ne sois pas comme les hypocrites : ils aiment prier debout dans les synagogues et aux coins des rues pour être vus des hommes…v. 5
N’essayez pas d’impressionner les autres.
N’essayez pas d’impressionner Dieu.
2. Soyez décontractés 
Mais toi, quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte et prie ton Père qui est là dans le lieu secret ; et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra ouvertement. 6
3. Soyez clair et précis   
En priant, ne multipliez pas les paroles comme les membres des autres peuples : ils s'imaginent en effet qu'à force de paroles ils seront exaucés. Ne les imitez pas, car votre Père sait de quoi vous avez besoin avant que vous le lui demandiez v. 7-8

2. UTILISEZ LE MODÈLE QUE JÉSUS NOUS A DONNÉ (Matthieu 6.9-15)

Voici donc comment vous devez prier.v. 9

LES SIX PARTIES DE LA PRIÈRE
1. Louange : je commence par exprimer mon amour pour Dieu.
Notre Père céleste ! Que la sainteté de ton nom soit respectée… Matthieu 6.9

DEUX CLASSES DE LOUANGE
ADORATION – Louant Dieu pour ce qu’Il est.
ACTION DE GRACE - Louant Dieu pour ce qu’Il a fait.  
Entrez dans ses portes avec reconnaissance, dans ses parvis avec des chants de louange ! Célébrez-le, bénissez son nom.	Psaume 100.4

COMMENT LOUER DIEU
Au fur et à mesure que vous lisez votre Bible, faites une liste des qualités de caractère de Dieu que vous découvrez. Utilisez la liste lors de vos prières. (Voyez le Guide de prière n°1)
Exemples
Dieu est patient				Nombres 14.18
Dieu est miséricordieux 				Nombres 14.18
Dieu est lent à la colère et il pardonne   		Nombres 14.18
Dieu connaît toutes choses				1 Samuel 2.2
Dieu est amour                   				1 Jean 4.8

CLEF : le caractère de dieu est la base qui nous donne de la hardiesse pour formuler nos requêtes. Nos prières deviennent davantage basées sur ce que Dieu est, plutôt que sur ce que nous demandons.
Rappelez-vous des promesses que Dieu a faites et qui sont contenues dans la signification de ses noms. (Voyez le Guide de prière n°2).
Faites une liste de tout ce qui a fait l’objet de votre reconnaissance envers Dieu, relisez-la quand vous vous disposez à prier. (Voyez le Guide de prière n°3).

2. Objectif : je m’engage à accomplir l’objectif et la volonté de Dieu dans ma vie.
...que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel…Mat.6.10	Priez pour que la volonté de Dieu soit faite ...dans ma famille ...mon Église ...mon ministère ...mon travail ...mon futur ...ma ville …la nation ...le monde.
Je vous encourage donc... à offrir votre corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu. Ce sera de votre part un culte raisonnable. Romains 12.1
										
3. Provision : je demande à Dieu de pourvoir à mes besoins.
Donne-nous aujourd'hui notre pain quotidien...Matthieu 6.11				
Quels sont les besoins au sujet desquels je peux prier ? Absolument chacun d’entre eux
Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins conformément à sa richesse, avec gloire, en Jésus-Christ. Philippiens 4.19
Lui qui n'a pas épargné son propre Fils mais l'a donné pour nous tous, comment ne nous accorderait-il pas aussi tout avec lui ? Romains 8.32			
...Vous ne possédez pas parce que vous ne demandez pas 	Jacques 4.2

CLEF : Lorsque vous avez un besoin, faites-en la demande à Dieu et soyez concrets. Écrivez vos requêtes, ayant la promesse que vous demandez selon la Bible, et attendez la réponse. (Voyez le guide de la prière n°4)
Ne vous inquiétez de rien, mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et des supplications, dans une attitude de reconnaissance. Philip. 4.6		
4. Pardon : je demande à Dieu de pardonner mes péchés. 
…pardonne-nous nos offenses...Matthieu 6.12
QUATRE ÉTAPES POUR ÊTRE PARDONNÉ(E)
1-Demandez à l’Esprit Saint de vous révéler chaque péché.    
Examine-moi, ô Dieu, et connais mon cœur, mets-moi à l'épreuve et connais mes pensées ! Regarde si je suis sur une mauvaise voie et conduis-moi sur la voie de l’éternité ! Psaume 139.23-24
2-Confessez spécifiquement chaque péché.
Celui qui cache ses transgressions ne réussira pas, mais on aura compassion de celui qui les reconnaît et les abandonne. Proverbes 28.13
3-Faites la paix avec les autres si nécessaire.
Si donc tu présentes ton offrande vers l'autel et que là tu te souviennes que ton frère a quelque chose contre toi, laisse ton offrande devant l'autel et va d'abord te réconcilier avec ton frère, puis viens présenter ton offrande. Matthieu 5.23-24
4-Par la foi acceptez le pardon de Dieu.   
Si nous reconnaissons nos péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner et pour nous purifier de tout mal.1 Jean 1.9
											
5. Mon prochain : je prie pour d’autre personnes.
...comme nous aussi nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés…Matthieu 6.12
J'encourage donc avant tout à faire des demandes, des prières, des supplications, des prières de reconnaissance pour tous les hommes…1 Timothée 2.1										
Si vous souhaitez savoir comment prier pour les autres, 
examinez les prières de l’apôtre Paul. 
(Éphésiens 1.15-19, Colossiens 1.3-12, 1 Thessaloniciens 1.2-3, 
2 Thessaloniciens 1.11-12)

Faites une liste de prières avec les noms des personnes pour lesquelles vous voulez prier. Vous pourriez prier pour différentes personnes à des jours différents de la semaine. (Voyez le guide de la prière n°5)

6. Protection : je demande à Dieu sa protection spirituelle.                                               
...ne nous expose pas à la tentation, mais délivre-nous du mal…Matthieu 6.13
Les croyants affrontent une bataille spirituelle chaque jour. Satan veut nous détruire ou perturber par la tentation et la crainte. Grâce à la prière pour la protection divine, vous aurez la confiance pour faire face à chaque situation pendant la journée. 
...parce que celui qui est en vous est plus grand que celui qui est dans le monde.1 Jean 4.4

GUIDE DE PRIÈRE N°1

LES QUALITÉS DU CARACTÈRE DE DIEU

	Qualités 	Références                                                              .
	Fidèle 	2 Corinthiens 1.20
	Juste 	2 Timothée 4.8
	Lumière 	Jean 8.12
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________


GUIDE DE PRIÈRE N°2

LES NOMS DE DIEU

Saviez-vous que Dieu a plusieurs noms ? Ils sont tous dans la Bible et chacun de ces noms décrit une facette de son caractère. Vous pouvez prendre chacun de ces huit noms et vous arrêter à penser sur ce que Dieu est réellement ! Priez sur chacun des noms de Dieu comme une expression de louange !     

HUIT NOMS HÉBRAÏQUES DE DIEU DÉCLARANT CE QU’IL EST  

Jehovah-Shammah - Le Seigneur est là 				Ezéchiel 48.35
Tu es ici ! Je ne suis jamais seul !  
Jehovah-Rohi - Le Seigneur est mon berger 				Psaume 23.1
Tu me guides, tu me nourris et tu me protèges !     
Jehovah-Jireh - Le Seigneur pourvoira				Genèse 22.14
Tu sais ce dont j’ai besoin avant même que je ne te le demande !  
Jehovah-Rophe - Le Seigneur est mon guérisseur 			Exode 15.26
Tu peux guérir mon corps, mes émotions et ceux de ma famille ! 
Jehovah-Tsidkenu - Le Seigneur est notre justice			Jérémie 23.6
Tu m’acceptes et me pardonnes à cause de Jésus !  
Jehovah-M'Kiddish - Le Seigneur est mon sanctificateur		Lévitique 20.8
Tu me fais saint et semblable à Jésus !   
Jehovah-Shalom - Le Seigneur est ma paix				Juges 6.24
Tu me donnes la paix en dépit des circonstances !  
Jehovah-Nissi - Le Seigneur est mon étendard (ma bannière, mon drapeau) Exode 17.15
Tu es ma victoire lors des conflits et affrontements !

Pensez à ce que représentent tous ces noms, cela vous donnera de bonnes raisons pour exalter Dieu !  

GUIDE DE PRIÈRE N°3

MA LISTE D’ACTIONS DE GRÂCE

Je remercie Dieu pour: _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

GUIDE DE PRIÈRE N°4

MES REQUÊTES PERSONNELLES

Je demande à Dieu :
 Date	             Requête		       Promesse                        Date de la réponse
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


GUIDE DE PRIÈRE N° 5

LES GENS POUR LESQUELS JE PRIE

Ma famille: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Mes amis chrétiens:   ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Pour des amis que je voudrais voir se convertir:   ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Pour les leaders spirituels: _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ___________________________________________________________________

Pour le gouvernement: ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Pour d’autres: _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

